
โครงการมาตรการประหยัดพลังงานองค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตา ประจำปี 2567 

องค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตา อำเภอนาดี จังหวัดปราจีนบุรี 

************************************************************* 

1.หลักการและเหตุผล 

พลังงานเป็นปัจจัยที่สำคัญต่อการดำรงชีวิตประจำวันของประชาชน และการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของ
ทุกประเทศ รัฐบาลจึงได้กำหนดเป็นนโยบายที่จะให้คนไยมีการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ และประหยัด 
ลดการนำเข้าพลังงาน โดยเฉพาะน้ำมันจากต่างประเทศ พร้อมทั้งเร่งพัฒนาพลังงานทดแทน เพื่อให้ประเทศ
ไทยพึ่งตนเองได้มากขึ ้น รัฐบาลจึงมีมาตราการเข้มงวดให้ภาคราชการ  เป็นตัวอย่างแก่ภาคเอกชนและ
ประชาชนในการประหยัดพลังงานโดยประกาศให้การประหยัดพลังงานเป็นวาระแห่งชาติ และกำหนดเป็น
ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติงานของทุกหน่วยงานราชการ องค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตา เป็นหน่วยงานราชการที่
ต้องดำเนินการมาตรการ ประหยัดพลังงานตามนโยบายของรัฐบาล จึงดำเนินการจัดกิจกรรมเพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ เรื่องการประหยัดพลังงาน เพื่อสรุปองค์ความรู้สำหรับ นำไปปรับปรุงและพัฒนาในการปฏิบัติ ตาม
มาตรการประหยัดพลังงานให้เกิด ประสิทธิภาพสูงสุดและบรรลุเป้าหมาย โดยเน้นการประหยัดไฟฟ้าและ
น้ำมัน แผนปฏิบัติมาตรการ ประหยัดพลังงาน ปี 2567 ตามนโยบายของรัฐ 

2.วัตถุประสงค์ 
2.1 เพ่ือสร้างจิตสำนึกร่วมกันในการประหยัดพลังงานแก่บุคลากรในทุกหน่วยงานขององค์การบริหาร

ส่วนตำบลสำพันตา 
2.2 เพื่อเป็นการประหยัดงบประมาณรายจ่ายที่เกี่ยวข้อกับการใช้พลังงานไฟฟ้า พลังงานน้ำมัน

เชื้อเพลิงพลังงานและวัสดุ 
2.3 เพ่ือเป็นการลดปริมาณการใช้พลังงานของชาติ 

3. วิธีการดำเนินงาน 
1. ขออนุมัติจัดทำโครงการฯเสนอผู้บริหารเพ่ืออนุมัติโครงการ 
2. กำหนดกรอบและกิจกรรมมาตรการประหยัดพลังงาน ดังนี้ 

3.1 มาตรการประหยัดไฟฟ้า 
1. ให้เปิดหลอดไฟฟ้า 2 หลอดต่อ 1 ตารางเมตร 
2. เปิดหน้าต่าง มู่ลี่หรือม่านแทนการเปิดไฟเพ่ือประหยัดพลังงานไฟฟ้า 
3. ให้ถอดปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้าหรือปิดสวิตช์ปลั๊กสายพ่วงทุกครั้งเมื่อเลิกใช้งาน 
4. เปิดเครื่องปรับอากาศระหว่างเวลา 10.00 – 12.00น. และ 13.00 – 16.20น. 
5. ไม่ควรปล่อยให้ความเย็นรั่วไหลจากห้องที่ติดตั้งเครื่องปรับอากาศ ตรวจสอบและอุดรอยรั่ว ตาม

ผนัง ฝ้าเพดา ประตูช่องแสง และปิดประตูหน้าต่างให้สนิททุกครั้งเมื่อเปิดเครื่องปรับอากาศ 
6. หากอากาศไม่ร้อนเกินไปควรเปิดพัดลมแทนการเปิดเครื่องปรับอากาศ 
7. หมั่นทำความสะอาดตะแกรงดักฝุ่นเครื่องปรับอากาศบ่อยๆเพ่ือให้เครื่องปรับอากาศทำงานน้อยลง 
8. ใช้หลอดไฟแอลอีดีแทนหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์เพื่อประหยัดพลังงาน 
9. หมั่นทำความสะอาดหลอดไฟ เพ่ือช่วยเพิ่มแสงสว่าง ทำอย่างน้อย 4ครั้ง/ปี 



10. ปิดคอมพิวเตอร์ทุกครั้งเมื่อไม่ใช้งาน 
11. ปิดเครื่องสำรองไฟทุกครั้งเมื่อไม่ได้ใช้คอมพิวเตอร์ 
12. ปิดตู้เย็นให้สนิท หมั่นทำความสะอาดแผ่นระบายความร้อนด้านหลังตู้เย็นเสมอ เพื่อไม่ให้ตู้เย็น

ทำงานหนักและอย่าเปิดตู้เย็นบ่อย ไม้นำของร้อนเข้าตู้เย็น 
13. ไม่เปิดโทรทัศน์ทิ้งไว้เมื่อไม่มีคนดู 
14. ถ่ายเอกสารเฉพาะเท่าท่ีจำเป็นและถอดปลั๊กทุกครั้งเมื่อไม่ใช้งาน 
15. ไม่ติดตั้งกระติ๊กน้ำร้อน 1 จุดต่อสำนักงาน ห้ามเสียบปลั๊กตลอด 

3.2 มาตรการปลัดหยัดน้ำมันเชื้อเพลิง 
1. ไม่สตาร์ทเครื่องยนต์และเปิดแอร์รถยนต์ทิ้งไว้เมื่อไม่ได้เดินทาง 
2.ศึกษาเส้นทางก่อนออกเดินทาง 
3. ตรวจเช็คเรื่องยนต์และลมยางให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานเป็นประจำ 
4. เดินทางเส้นทางเดียวกันไปด้วยการ 
5. ขับรถยนต์ไม่เกิน 90 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
6. เดินทางเท่าที่จำเป็นจริงๆ เพ่ือประหยัดน้ำมัน บางครั้งบางเรื่องอาจใช้การติดต่อทางโทรศัพท์ แทน

การเดินทางเพ่ือเป็นการประหยัดน้ำมันและเวลา 
7. ไม่ออกรภกระชากเพราะจำทำให้เครื่องยนต์สูญเสียน้ำมัน 

3.3 มาตรการประหยัดน้ำ 
1. ตรวจสอบก๊อกน้ำที่เสื่อมสภาพให้สามารถใช้งานได้ 
2. ไม่เปิดน้ำทิ้งไว้เมื่อไม่จำเป็น 
3. ห้ามนำรถยนต์ส่วนตัวมาล้างในพ้ืนที่สำนักงาน 

3.4 มาตรการประหยัดวัสดุ 
1. ใช้เอกสารทั้ง 2 หน้า เพ่ือลดปริมาณการใช้กระดาษ 
2. ลดปริมาณการเบิกวัสดุในบางจุดที่ไม่มมีความจำเป็นต้องใช้ และตัดการจัดซื้อวัสดุบางชนิดออก 
3. วัสดุบางชนิดหากมีการเบิกใหม่ต้องนำชากวัสดุนั้นมาแลก หากไม่มีจะไม่อนุญาตให้เบิกได้ 
4. ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการใช้วัสดุและอุปกรณ์ที่มีอายุการใช้งานยาวนาน และใช้ได้หลายครั้ง 

แทนการใช้เพียงครั้งเดียวแล้วทิ้งเลย เช่นใช้คลิปลวดหนีบกระดาษแทนการเย็บด้วยลวด ใช้ผ้าแทนการใช้
กระดาษทิชชู 

3.5 มาตรการตรวจสอบ 
1. ให้คณะกรรมการตรวจสอบระดับหน่วยงาน โดยมีปลัด อบต. เป็นประธาน มีคณะธรรมงาน 

ประกอบด้วยข้าราชการจากบุคลากรทุกฝ่ายโดยมีหน้าที่ตรวจสอบภายในหน่วยงานและรายงาน ปลัด อบต. 
ทราบเมื่อเสร็จสิ้นโครงการ 

2. ให้คณะกรรมการตรวจสอบ โดยสุ่มตามเวลาที่เหมาะสมเป็นประจำ และรายงานในที่ประชุม หลัง
เสร็จโครงการ 

 



3.6 มาตรการประชาสัมพันธ์ 
1. จัดทำป้ายประชาสัมพันธ์เพ่ือขอความร่วมมือเจ้าหน้าที่ในการลดใช้พลังงาน น้ำมันและน้ำ 
2. จัดกิจกรรมรณรงค์สร้างจิตสำนึกในการประหยัดพลังงานปีละ 1 ครั้ง 
3. มอบผู้ดูแลระบบเทคโนโลยีและสารสนเทศนำแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานลงเว็บไซต์  เพ่ือใช้

เจ้าหน้าที่ทราบโดยทั่วถึงและถือปฏิบัติ 
4. จัดอบรมพนักงานขับรถยนต์ส่วนกลางของหน่วยงานเพ่อลดการใช้พลังงานน้ำมัน 
5. บุคลากรทุกคนถือปฏิบัติตามนโยบาย และจัดทำข้อมูลน้ำเสนอที่ประชุม รับทราบ 
6. แต่งตั้งคณะทำงาน 
7. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
8. ดำเนินการโครงการ 
9.สรุปผลการดำเนินงานและรายงานผลการดำเนินงานเสนอผู้บริหารทราบทุดเดือน 

 4. เป้าหมาย 
 - ทุกสำนัก/กอง ขององค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตาและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 5. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
สำนักปลัด  องค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตา 

6. ระยะเวลาดำเนินการ 
ปีงบประมาณ 2567 

7. งบประมาณ 
- ไม่มีงบประมาณ- 

8. สถานที่ดำเนินการ 
ทุกสำนัก/กอง ขององค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตา 

9. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
9.1 บุคลากรในทุกหน่วยงานขององค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตามีจิตสำนึกร่วมกันในการ

ประหยัดพลังงาน 
9.2 ปริมาณพลังงานที่ใช้สอยในทุกหน่วยงานนขององค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตาลดลง 
9.3 ค่าใช้จ่ายท่เกี่ยวข้องกับการใช้พลังงานลดลง 
 

 

 

 

 

 



 

                           (ลงชื่อ)                            ผู้เขียน/ผู้เสนอโครงการ 
                                 (นางสาวจันทร์จิรา  ผลไธสง)  

      เจ้าพนักงานธุรการปฏิบัติงาน 

 

      (ลงชื่อ)                            ผู้ตรวจสอบโครงการ 
       (นายภิรมย์  ธรรมมา) 
        หัวหน้าสำนักปลัด 

        จ.อ.      ผู้เห็นชอบโครงการ 

                             (ธนาวธุ  พรมเปลว)     
                    ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตา   

                              (ลงชื่อ)        ผู้อนุมัติโครงการ 

                  (นายวิชัย  หัดเจริญ) 
          นายกองค์การบริหารส่วนตำบลสำพันตา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


